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108- vkRe lk{kkRdkj 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

;g txr~ nks rRoksa ls feydj cuk gS& tM+rRo vkSj psrurRoA tM+rRo og gS ftlesa iwj.k 

vkSj xyu dh fØ;k gksrh gSA n'kZu dh Hkk"kk eas bls iqn~xy ;k HkkSfrd rRo dgrs gSA 

vkRerRo og rRo gS ftlesa gyu&pyu fd fØ;k gksrh gSA ;s nksuksa rRo 'kk'or gSA buds 

xq.k iF̀kd&ìFkd gSA nksuksa dks feJ.k dks lalkj dgrs gSA 'kjhj HkkSfrd RkRoksa ls cuk gSA 

psrurRo bls lapkfyr djrk gSA ;fn psruRkRo u jgs rks 'kjhj u"V gks tk;sxkA vkRek gj 

izk.kh eas gksrh gSA 'kjhj ds u"V gksus ij vkRek ,d 'kjhj dks NksM+dj nwljs 'kjhj eas vius 

deZ ds vuqlkj pyh tkrh gSA tM+rRo bl czãk.M esa jgrk gSA tc rd dkeZ.k 'kjhj dk 

vkRek ls laca/k jgrk gS rc rd tho dks 'kjhj /kkj.k djuk iM+rk gSA tc vkRek deksZa ls 

eqDr gksrh gS rks og eks{k dks pyh tkrh gSA la;ksx] fo;ksx] lq[k] nq%[k pyrk jgrk gSA 

vkREklk{kkRdkj ds }kjk vkRek eqDr gksrk gSA bl lalkj esa vusd fo|k;s gSA fdUrq 

vkREkfo|k lcls cM+h fo|k gS ftldks bl fo|k dk Kku gks tkrk gS mlds fy, dqN Hkh 

vKkr ugha jgrk gSA ftlus bl fo|k dks tku fy;k og lcdqN tku ysrk gSA blfy, 

dgk x;k gS& ts ,xa tkub rs lOoa tkubA vFkkZr~ tks ,d dks tku ysrk gS og lcdks 

tku ysrk gSA vkRek gh ,d ,slk rRo gS ftldks tku ysus ds ckn lcdqN tku fy;k 

tkrk gSA mifu"knksa esa vkRerRo dk c`gn~ :i ls O;k[;ku gSA vc iz'u mBrk gS fd 

vkREkRkRo dks tkuk dSls tk;sA vkRerRo ds Kku dh vusd fof/k;ka crkbZ x;h gSA jkx&}s"k 

jfgr gksdj vkRerRo dh izs{kk djus ls vkRerRo dk n'kZu gksrk gSA vkRek esa vuar Kku 

vuar n'kZu vkSj vuar lq[k dk lzksr gSA ekuo HkkSfrd lq[kksa ds izfr vkd"̀V gksdj 

thouHkj mlh eas fyIr jgrk gS vkSj blh dks cgqr cM+k lq[k ekurk gSA fdUrq vanj lq[k 

HkaMkj bruk fo'kky gS fd mldk Kku gks tkus ij mldk lzksr fujarj izokfgr gksrk jgrk 

gSA eSa dkSu gwa \ dgk ls vk;k gwa \ 
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dgk tkÅaxk \ bu rhu iz'uksa ls vkRelk{kkRdkj izkjaHk gksrk gSA ekuo vius vkRek dks 

tkuus dk dHkh iz;kl gh ugha djrk mldh nf̀"V cfgeqZ[kh gksrh gSA lRlax ds izHkko ls 

'kkL=ksa ds v/;;u ls vkSj xq#vksa ds lkfUu/; ls tc ekuo dk foosd tkx̀r gksrk gS rks 

mls vkRerRo tkuus dh izsj.kk feyrh gSA lalkj dk vkuan vkRerRo ds vkuan dk fcanqek= 

gSA vkRerRo dk vkuan fla/kq ds leku gS vkSj lkalkfjd vkuan fcanq ds leku gSA ge fcanq 

ds vkuan dks gh lcdqN ekudj cSB tkrs gSA blhfy, _f"k] egf"kZ] eqfu tks czãyhu jgrs 

gS os lalkj dks feF;k le>rs gSA oSnkUr n'kZu eas czã lR;a txfUeF;k dk mn~?kks"k fd;k 

x;k gSA osnkUr n'kZu ds O;k[;krk Jhenk| Hkxoku~ 'kadjkpk;Z us vkRerRo dks lR; ekuk 

vkSj n'̀;eku lalkj dks feF;kA izk; LkHkh n'kZuksa esa vkRek vkSj txr~ ds Åij fparu gqvk 

gSA dqN n'kZu nksuksa dks lR; ekurs gS] dqN n'kZu txr dks izkfrHkkf"kd lR; ekurs gSA 

dqN n'kZu dsoy txr~ dks gh lR; ekurs gS vkSj vkRek dh lRrk easa fo'okl ugha djrsA 

bl izdkj fHkUu&fHkUu n'kZuksa dk fHkUu&fHkUu er gSA fdUrq vkRerRo dh lRrk dks Lohdkj 

fd;s fcuk txr dh lRrk dks fl) gh ugha fd;k tk ldrkA tks yksx txr dks gh 

lcdqN ekurs gS os dapu dkfeuh ds vkuan eas gh viuk lcdqN fcrk nsrs gS vkSj vewY; 

ekuo thou dks u"V dj nsrs gSA vkRelk{kkRdkj dh ;k=k dapu dkfeuh ds R;kx ls izkjaHk 

gksrh gSA bldks R;kxs fcuk vkREklk{kkRdkj cM+k gh nqyZHk gSA ekuo dk thou lalkj dh 

vkik/kkih esa yxk jgrk gSA tc nqfu;knkjh ls eqfDr feyrh gS rHkh vkRelk{kkRdkj gksrk 

gSA vkReklk{kkRdkj gh ekuo dk izeq[k /keZ gSA vkRe 'kqf) lk/kua /keZ bl ifjHkk"kk ds 

vuqlkj /keZ og rRo gS ftlls vkRek 'kq) gksrh gSA vkRek ewy :Ik ls KkuLo:Ik gSA oLrq 

dk LoHkko gh /keZ dgykrk gSA tks brj phtsa gksrh gSS og v/keZ gSA tSls ikuh dk xq.k gS 

'khryrk] vfXu dk /keZ gS m".krkA tc muds xq.k dks fodr̀ fd;k tkrk gS rks mudk 

Lo:Ik cny tkrk gSA tc og vius Lo:Ik esa jgrk gS rks og rRo /keZ rRo dgykrk gSA 

/keZ O;fDr dks O;fDr ls tksM+rk gSA Hkkjr esa vusd /keZ gSA tSu] ckS)] flD[k] bZLyke] 

ikjlh vkSj fgUnw /keZA ;s lc lEiznk; gSA lcdh viuh&viuh iwtk i)fr vkSj mikluk 

i)fr gS vkSj ml iwtk i)fr ds vuqlkj /keZ dks ladh.kZ dj fn;k tkrk gSA /keZ ekuo dks 
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ekuo ls tksM+rk gSA /kkfeZd fØ;kdyki ds vk/kkj ij ekuo vius vkLFkk dks izdV djrk 

gSA lq[k&nq%[k] eks{k bR;kfn rRoksa dks izkIr djrk gSA Jhen~Hkxon~xhrk tks fd fgUnw /keZ dk 

,d izfl) xzaFk gS blesa vkREkk dh vtjrk vejrk vkSj vkRelk{kkRdkj dk cM+k nk’kZfud 

foospu fd;k x;k gSA blesa crk;k x;k gS fd 'kjhj u’oj gS vkSj vkRek vtj&vejA tSls 

euq"; iqjkus oL=ksa dks R;kxdj u;s oL=ksa dks /kkj.k djrk gS oSls gh vkRek iqjkus 'kjhj dks 

R;kxdj u;s 'kjhj dks /kkj.k djrk gSA 'kjhj iapHkwrkREkd gSA vkRek blls ijs gSA 'kq) 

vkRek Kku n’kZu vkSj pkfj= ls ;qDr gSSA vkRek v:ih gS fdUrq tc ;g 'kjhj dks /kkj.k 

djrh gS rks ;g :ih dgykus yxrh gSA ;gh okLrfod rRo gSA gekjs ns’k ds _f"k;ks] 

egf"kZ;ksa us ykSfdd txr dks NksM+dj vk/;kfRed txr ds jgL; dks tkuus dk iz;kl 

fd;k mudk fpUru cgqr gh lw{e jgk gSA 

 


